
¡Da el primer paso hacia tu futuro!

REQUISITOS PARA PARTICIPAR

• Tener entre 18 y 24 años.
• Ser apadrinado o exapadrinado de Children International.
• Haber cumplido con el ciclo de educación básica superior (10mo de

• Contar con disponibilidad para culminar las 11 sesiones del programa.
• Llenar el formulario de registro.
• Asistir a la entrevista en el centro comunitario de tu sector.

básica).

Rumbo en acción

CERTIFICACIÓN

• Certificado de habilidades

• Certificado de habilidades

de vida con el aval de
Children International.

digitales con el aval de la
Cámara de Comercio de Quito.

INVERSIÓN

• 100% de beca cubierta por
Children International, tú solo 
deberás cubrir el transporte.

TEMPORALIDAD

• Mensual

DURACIÓN

• 11 días | 32 horas.



¡Las empresas buscan talento
con actitud y compromiso!

Las habilidades blandas del siglo XXI
son esenciales para destacar en cualquier
empleo y construir una carrera con futuro

¿Porqué seguir el programa?

Rumbo en acción

En el programa Rumbo en Acción las
desarrollas de forma práctica y divertida

preparándote para enfrentar los retos delmercado
laboral con seguridad, actitud y confianza

¡No es solo capacitarte, es activar todo tu potencial!

El mundo laboral está cambiando y las
empresas ya no solo buscan conocimientos

técnicos, sino personas que sepan comunicarse,
resolver problemas, trabajar en equipo,

adaptarse al cambio y pensar de forma creativa



Sesión Duración Tema

Sesión 2 2 Horas
Trabajo en equipo.

Construir redes de contacto.

Sesión 1 2 Horas
Plan de vida.

Elige y planifica.

Sesión 4 2 Horas
Factivismo.

Legislación laboral.

Sesión 3 2 Horas

Sesión 6 4 Horas

Sesión 5 2 Horas

Bootcamp de entrevistas laborales.

Educación social y financiera.

Sesión 8 4 Horas

Sesión 7 4 Horas

Introducción a Microsoft Excel.

Introducción a Microsoft Word.

Sesión 10 4 Horas

Sesión 9 4 Horas

Introducción a Canva.

Introducción a Power Point.

Sesión 12 4 Horas
Introducción a plataformas de 
comunicación Zoom y Microsoft 
Teams.

Sesión 11 4 Horas
Elaboración de hoja de vida y
perfil de LinkedIn.

Comunicación asertiva.

Resolución de conflictos.

Contenido del programa

Rumbo en acción


